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Synopsis for programmet 

I vores hurtigt skiftende digitale verden er det mere afgørende end nogensinde at forstå 

økonomi. EU ønsker, at borgerne skal have en finansiel viden, der ikke kun hjælper med at forvalte 

den personlige formue, men også beskytter mod moderne trusler. Dette kursus er designet til at give 

deltagerne en omfattende forståelse af det finansielle landskab, risici, muligheder og metoder til at 

beskytte personlige aktiver. 

 

Efter denne træning vil deltagerne være i stand til at: 

● Definer kernekomponenterne i finansiel forståelse; 

● Anerkende de forskellige investeringsmuligheder og deres risici; 

● Implementere metoder til at beskytte privatøkonomien; 

● Forstå mekanikken i moderne bankvirksomhed; 

● Forstå beskatning og dens konsekvenser; 

● Udvikle strategier til at øge self-efficacy i økonomiske beslutninger; 

● Beskyt aktiver mod digitale trusler. 

Programmets varighed 

Kurset følger principperne i European Credit System for Vocational Training (ECVET). 1 (en) 

læringspoint svarer til 27 akademiske timer. 

 

Programmets indhold 

Kurset omfatter 1 (en) læringspoint, der dækker teoretiske og praktiske aspekter af investering, 

beskatning, cybersikkerhed i finansverdenen, bankmekanik, personlig økonomistyring og værktøjer 

til at forbedre den økonomiske selvtillid. 

 

Plan for læseplan 

 

Nej, det 

er det 

ikke. 

Titel på emne (underemne) Akademiske timer 

1.  Grundlæggende om investeringer 2 

2.  Typer af investeringsmuligheder (aktier, obligationer, 

fast ejendom) 
2 

3.  Personlig økonomi og budgettering 2 

4.  Forståelse af skatter og skattefordele 2 

5.  Bankvirksomhed: Traditionel vs. digital 

bankvirksomhed 
2 

6.  Cybersikkerhed i bank- og finanssektoren  2 

7.  Risikostyring og porteføljediversificering 2 

8.  Introduktion til finansiel self-efficacy 2 

9.  Vigtigheden af finansiel forståelse 2 

10.  Strategier for sikre online-transaktioner 2 
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11.  Pensionsplanlægning og pensioner 2 

12.  Teknologiens rolle i moderne investeringer 2 

13.  Navigering på finansmarkeder og økonomiske 

indikatorer 
2 

14.  Gennemgang og fremtidige tendenser inden for 

investering 
1 

 I alt: 27 

 

Afhængigt af det hurtigt udviklende finansmarked og teknologiske ændringer har underviserne 

fleksibilitet til at tilpasse pensum, samtidig med at de overholder den samlede kursusvarighed. 

18 akademiske timer kan bestå af forelæsninger, tutorials og vurderinger af elevernes præstationer, 

mens de resterende 9 timer er reserveret til selvstudium. 

Undervisningsproces Undervisningsformer kan være: 

● Kontakt (klasseværelse) 

● Afstand 

● Blandet 

Undervisnings- og læringsmetoder 

Undervisningstilgangen lægger vægt på aktiv læring og kombinerer traditionelle metoder som 

forelæsninger og demonstrationer med moderne teknikker. Der lægges vægt på metoder som 

casestudier, realtidsanalyser af aktiemarkedet, brainstorming, interaktive diskussioner og praktiske 

øvelser, især på grund af den praktiske karakter af finansiel forståelse. 

 

Uddannelsesprogrammet giver generelle kompetencer 

 

Kompetencer Beskrivelse af kompetencer 

Kommunikatio

n 

Evne til at interagere, forstå og formidle finansielle koncepter. 

Kognitiv Omfavn finansiel viden, og oplev fordelene ved informerede økonomiske 

beslutninger. 

Socialt Samarbejde og deltage i økonomiske diskussioner med bevidsthed og ansvar. 

Personlig Dyrk selvbevidsthed i økonomiske beslutninger, og skærp den kritiske tænkning. 

Digital Brug digitale platforme til bankforretninger, investeringer og finansiel research. 

Finansiel 

forståelse 

Tilegne sig viden til at forstå og træffe informerede beslutninger om personlig 

eller fælles økonomi. 

 

Krav til undervisere 

Undervisere skal have en universitetsgrad i finansiering, økonomi eller et relateret område, 

relevant erfaring og færdigheder i at bruge digitale platforme. 
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Forventet(e) faglig(e) kompetence(r)  

Finansielle færdigheder, digitale færdigheder, forståelse af investeringsstrategier og stærk 

selvtillid. 

 

Vurdering af kompetencer  

Evalueringsmetoden er fleksibel, og underviseren bestemmer selv, hvilke metoder der er bedst 

egnede, f.eks. præsentationer, skriftlige eksamener, porteføljegennemgang eller praktiske øvelser. 

 

Metoder til (u)vurdering af kompetencerne  

Evalueringen kan omfatte porteføljeanalyser, refleksioner over investeringsstrategier, peer-

evalueringer, online finansielle quizzer osv. Værktøjer fra #FLIGHT-projektet kan også tilpasses til 

dette kursus. 

 

Undervisningsmaterialer og tekniske værktøjer, der bruges til at køre programmet 

 

Undervisningsmateriale 

 

Nej, det er 

det ikke. 
Titel på undervisningsmaterialet Links 

1.  FLIGHT Cybersecurity and Banking slides FLIGHT Cybersikkerhed og 

bankvirksomhed.pdf 

2.  FLIGHT Personlig økonomi og investering FLIGHT Personlig økonomi og 

investering-1.pdf 

3. FLYSKAT i Danmark glider  

Nej, det er 

det ikke. 
Andre ressourcer Links 

3.  Grundlæggende om investering for begyndere https://www.moneyhelper.org.uk/

en/savings/investing/investing-

beginners-guide 

4.  Forståelse af beskatning og dens konsekvenser https://www.investopedia.com/ter

ms/t/taxation.asp 

 

5.  Digital bankvirksomhed og cybersikkerhed https://cipher.com/blog/10-

personal-cyber-security-tips-

cyberaware/ 

6.  Opbygning af self-efficacy i finansielle 

beslutninger 

https://www.sciencedirect.com/sc

ience/article/pii/S0167487015000

94X 

7.  Moderne investeringsplatforme (obs. bedst at 

vælge en lokal platform) 

https://www.publicfinanceinternat

ional.org/trading-plaforms-

europe/ 
 

 

Tekniske foranstaltninger 

Computer/smart device, fjernarbejdsmiljø, interaktivt whiteboard, videovisningsværktøjer. 

https://drive.google.com/file/d/1zxAiSUHwQGLXFItyznQgjZecvsUNeQ-T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zxAiSUHwQGLXFItyznQgjZecvsUNeQ-T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VJRm8ea_hxnp6VDT83ldbEuzP_NBv5QH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VJRm8ea_hxnp6VDT83ldbEuzP_NBv5QH/view?usp=sharing
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Europa-Kommissionens støtte til produktionen 

af denne publikation udgør ikke en godkendelse 

af indholdet, som kun afspejler forfatternes 

synspunkter, og Kommissionen kan ikke holdes 

ansvarlig for enhver brug, der måtte blive gjort 

af oplysningerne heri.  

 

Videredistribution af dette værk og dets indhold 

som OER er tilladt. Citer venligst som følger: 

"Financial Literacy for Investment, Growth, 

Help and Teamwork" af #FLIGHT project 

team, CC BY-SA 4.0 Mere info på 

https://flight-women.eu/ 

 

 

 


